HOINGUGI CAO TUOI VIET NAM CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BAN THUONG VU TW HOI Poc lap - Tw do - Hanh phiic

S6: 442 /HNCT-CS Ha Noi, ngay25 thang 7 nam 2018
V/v ca NCT thi dau Giai Bong
chuyén hoi toan quéc ndm 2018

Kinh gtti: Ban Dai dién/Hoi Ngudi cao tudi cac tinh, thanh phd

Tong cuc The duc thé thao d& ban hanh Piéu 1é Giai Béng chuyén hoi trung
cao tudi toan qudc nim 2018 (sb 255BL-TCTDTT ngay 13/7/2018), ké hoach
t6 chirc giai nhu sau:

.ok Gl Bong chuyen hoi trung cao tudi tudi toan qude: t6 chuc tai. Trung
tdm Dich vu va thi d4u thé duc thé thao tinh Thai Nguyén. Thoi gian tir ngay 12
dén ngay 18/11/2018.

2. Trung wong H6i Ngudi cao tudi Viét Nam dé nghi Ban Pai dién/H6i
Ngudi cao tudi cac tinh, thanh phb phéi hop véi S& Vin héa Thé thao va Du lich
dia phuong dé ctr van dong vién la NCT tham dy.

3. Tham gia thi déu Giai Bong chuyén hoi toan qudc cho NCT @ chao
muimng ngay Qubc t& ngudi cao tudi 6i/16; thuc hién “Théng hanh dong vi nguoi
cao tudi” va néng cao suc khoe cho NCT.

Diéu 1é s6 255/DL-TCTDTT duoc déng trén Trang thong tin dién tir téng
hop Hoi Nguodi cao tubi Viét Nam: http://www. hoinguoicaotuoi.vn (myc: Huéng
din coéng tac Hoi). Néu cb gi vudng méc thi phan énh vé Trung wong Héi (qua
Ban Chim séc NCT, DT 04.37334575 hodc ddng chi Nguydn Pinh Hoa,
0913031423). e

TM. BAN THU()N G VU TW HOI
Noi nhin:}. CHU TICH
- Nhu trén;
- Thuodng truc TW Ho6i NCT (Dé b/c);
- Téng cuc TDTT;
-Lun VT, (5.




BO VAN HOA, THE THAO VA DU LICH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TONG CUC THE DUC THE THAO Poc lap — Ty do — Hanh phac
S6:955 /DL-TCTDTT Ha Néi, ngay AR thing T ndm 2018
PIEU LE

Giii Bong chuyén hoi trung cao tudi toan qubc
lan tht V, nam 2018

Thuc hién ké hoach cong tac nam 2018, Téng cuc Thé duc thé thao, Trung
uong Hoi nguoi cao tudi Viét Nam, UY ban Olympic Viét Nam, Lién doan Boéng
chuyen Viét Nam, Coéng ty Co phan Pong luc, S& Van héa, Thé thao va Du lich
tinh Thai Nguyén ph01 hop t6 chirc giai Béng chuyén hoi trung cao tudi toan qubc
1an tht V, ndm 2018.

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich:

- Thiét thuc ky niém cac ngay 1€ 16n trong nam ctia dat nudce; hudng v Gng ngay
Qudc & ngudi cao tubi 0 1/10 va thuc hién "Thang hanh d6ng vi nguoi cao tudi".

- Tao sén choi, d’ong vién cb vii phong trao tép luyén mén Bong chuyé én hot,
nhim rén luyen than thé nang cao strc khoe cho nguoi trung cao tudi trén ca nudc.

2: Yeu cal{. T chuc giai phai dam bao an toan, tiét kiém, thiét thuc va hiéu
qua, tranh moi biéu hién tiéu cuec.

II. POI TUQNG THAM DU

L2 nhitng vén dong vién thudc cdc cau lac bd thé duc thé thao ngudi cao
tudi cac tinh, thanh, nganh, quan, huyén, dwoc nganh thé duc thé thao hodc don vi
chu quan xac nhan 1a thanh Vllel’l dang tap luyén thuong Xuyen tal co s, cd trinh
do chuyén mon va strc khoé tot dugc déng ky tham gia thi dau.

III. THOI GIAN VA PIA PIEM

1. Thoi gian: Tir ngay 12 dén ngay 18 thang 11 nam 2018.

2. Pia diém: Trung t4m Dich vu va Thi dAu thé duc thé thao tinh Thai Nguyén

Chuong trinh cu thé nhu sau:

- Ngay 11/11/2018: tir 8h00, Ban T chiic dén tiép cac doan tham du, klem

tra h so, 1am thé thi du, déng bao hiém cho van dong vién. tai Trung tdm Dich vu
va Thi d4u thé duc thé thao tinh Thai Nguyén.

- Ngay 12/11/2018:

+ 8h30 Ban T6 chirc gap mit dai dién 1anh dao cac doan tham du.

+ 9h00 hop chuyén mén, xép lich thi dau.

+ 15h00 tap huén trong tai tai Trung tAm Dich vu va Thi d4u thé duc thé thao
tinh Thai Nguyén.

- L& khai mac: 8h30 ngay 13/11/2018 tai Trung tAm Dich vu va Thi d4u thé
duc thé thao tinh Théi Nguyén, thi d4u tir ngay 13/11/2018.

IV.NOI DUNG THI PAU

T4 chc thi d4u 02 ndi dung theo cdc nhém tudi nhu sau:



1. N6i dung thi ddu d6i nit (04 nhém tudi):
Nhém tudi tir 40-46 (sinh nim 1978-1972)
Nhom tudi tir 47-53 (sinh nim 1971 -1965)
Nhém tudi tir 54-60 (sinh nidm 1964-195 8)
Nhém tudi tir 61 tré 1én (sinh nidm 1957).
2. N6i dung thi ddu d6i nam (04 nhém tudi):
Nhoém tubi tir 45-51 (sinh nadm 1973-1967)
Nhém tudi tir 52-58 (sinh nam 1966 -1960)
Nhoém tudi tir 59-65 (sinh nam 1959-1953)
Nhém tudi tir 66 tré 1én (sinh nam 1952).

+ Van dong vién phai thi ddu theo dting ndi dung va nhém tudi quy dinh.

=5 M01 van dong vién chi dugc phép dang ky tham gia 01 ndi dung cta 01
nhém tudi quy dinh.

+ Mbi ddi duoc phép dang ky 05 van dong vién thi d4u chinh thire, 05 van
dong vién du bi va trudng, phé doan, huén luyén vién, can b, bac sy, sén soc vién.

+ Ban T chitc chi t6 chitc thi ddu khi c6 tir 03 ddi cta 03 don vi trd 1én
tham du.

+ Trong trudng hop néi dung thi diu khong du sb déi ctia nhém tudi tham
du, Ban T4 chite ¢6 thé cho phép ddi & nhém tudi cao s& thi dAu véi doi & nhém
tudi thap lién ké.

+ Nhiing vén déng vién hién tai dang tham gia thi d4u hodc huin luyén cho
cac d6i bong trong hé théng t6 chirc giai thi ddu cta Lién doan Béng chuyén Viét
Nam s& khéng duoc dang ky tham gia thi d4u tai giai nay.

V. DPANG KY THI DAU

1. Mbi don vi tinh, thanh, nganh, quén, huyén dugc cir t61 da 02 d61 nam,
02 d6i nit thi ¢du & mdi nhém tudi quy dinh.

2. Céc van dong vién tham du giai c6 du hd so nhu sau:

- Gidy chtrng minh thu nhan dén (ban gbe).

- H6 khau thudng tri (ban photo cong cht’mg)

- Giay kham strc khoé do co quan y té c6 thAm quyén cép, ¢ gié tri 30
ngay ké tir khi cdp dén ngay t6 chic giai (co déan anh vén dong vién va déng dau
giap lai). Vén dong vién co biéu hién nghi vén vé tinh trang suc khog, Ban T4 chic

s& tién hanh kiém tra lai tai dia diém thi déu (1& phi kiém tra sirc khoé do vén déng
vién hodc cdu lac bo ctr thanh toan).

- Mi vén dong vi€n, can bd doan tham du nép 01 anh mau 3x4cm (anh chup
nam 2018) dé Ban T chic lam thé thi dau.

3. Danh sach ding ky tham du dé nghi gui theo dia chi:

- Vu Thé duc thé thao quén chung, Téng cuc Thé duc thé thao 36 Trén Phu,
Ba Dinh, Ha N6i. Chuyén vién Lé Van Quang, dién thoai: 024.37472067; DD:
0912179086. Email: lequangttqc1962@gmail.com.



- S& Vin héa, Thé thao va Du lich tinh Thai Nguyén, DT: 0912165558,
Ong Ta Pinh Chién, Trudng Phong quan Iy TDTT Sé Van héa, Thé thao va Du
lich tinh Thai Nguyén.

- Danh séch dang ky so bd gui trude ngay 20/10/2018; danh sach dang ky
thi d4u chinh thirc gii trudce ngay 02/11/2018, theo ddu buu dién (c6 miu kém
theo). Ban T6 chirc khéng chip thun danh sach dang ky mudn so véi thoi gian
quy dinh chinh thire

VI. THE THUC THI PAU, CACH TINH DIEM

1. Thé thirc thi dAu: can ot vao sb doi ding ky, Ban T4 chic s& quyét dinh thé
thirc thi d4u cho phi hop tai bubi hop chuyén mén.

2. Céch tinh diém:

Céc trén dAu trong toan giai sé& tién hanh thi ddu 03 hiép théng 02.

- P6i thang dwoc 02 diém, d6i thua duoc 01 diém, ddi bd cude 0 didm.

- Ddi nao c6 téng sb diém nhidu hon dugc Xép trén.

- Trong truong hop 2 hay nhiéu dbi c6 tong sb dlem bang nhau thi d6i nao
c6 tong hlep thang/tong h1ep thua 16n hon thi d6i d6 xép trén.

- Néu chi sb nay Van bang nhau thi d6i ndo cé tdng qua thang/tong qua
thua 16n hon thi d01 dé xep trén.

- Néu chi s nay vin béng nhau thi ddi nao thing trong vong dau s& duoc
Xep trén.

VIL LUAT THI PAU

1. Luat Thi d4u: Ap dung Luat thi ddu béng chuyén hoi do Téng cuc Thé
duc thé thao ban hanh nam 2014.

2. Béng thi déu: St dung béng ctia Cong ty C6 phin DPéng Luc, miu vang ohEns

cam, trong lugng 200 gram cho nit va 250 gram cho nam.
VIIL. KHEN THUONG VA KY LUAT
1. Khen thuodng:
a) Téng cuc Thé duc thé thao:
- Téang co luu niém cho céc don vi tham du, ¢ cho don vi déng cai tb chtc.

- Trao huy chuong cho céc véan dong vién dat thanh tich nhét, nhi va dong
hang ba c4c ndi dung thi dau theo nhém tudi quy dinh.

b) Uy ban Olympic Viét Nam:

Tang co cho cac doi dat thanh tich nhét, nhi, dong hang ba cdc noi dung thi
dAu theo nhém tudi quy dinh.

¢) Trung wong Hoi ‘nguol cao tudi Viét Nam: Tang co kem tién thudng cho
05 doan dat thanh tich xuét séc tai giai (tinh theo s6 luong huy chuong cac Cau lac
bd dat duoc tai giai).

d) Cong ty Cb phan Pong Luc: Trao cup va téng pham cho cac doi dat giai
nhét, nhi ddng hang ba theo ndi dung c4c nhém tubi.

2. Ky Luat: Can bo, huén luyén vién, vén déng vién c6 biéu hién vi pham
Luat, Piéu 16 thi du, tuy theo muc dg, Ban T6 churc s& thi hanh ky luét tir canh
c40, x04 bo thanh tich dén truit quyén thi d4u.




IX. KHIEU NAI

1. Khiéu nai vé nhén su, bing vin ban gui vé Ban T4 chirc ngay sau cudc
hop chuyén moén (chi ¢6 Truong doan hodc huan luyén vién kiém truong doan
c6 quyén khiéu nai). Ban T4 chtc chi giai quyét khiéu nai v& nhan su & c4c trén
d4u vong loai, khong chép nhan don khiéu nai tai vong ban két va chung két;

2. Khiéu nai vé két qua thi d4u, bang vin ban gt cho ban thu ky téng hop
chuyén mon sau khi cong bd ket qua thi d4u khong qua 15 phit (Trudng doan
hoic huén luyén vién dugc quyén khiéu nai).

X. KINH PHI TO CHUC

- Kinh phi Tdng cuc Thé duc thé thao.

- Kinh phi dia phuong dang cai.

- Kinh phi tir ngudn x& hoi héa (néu co).

XI. CAC QUY PINH KHAC

1. Céac @61 tham gia thi d4u phai c6 trang phuc thi déu thdng nhit trong
toan do6i va theo Luat Bong chuyen hoi da ban hanh nam 2014. Véan dong vién

phai c6 mét trude gid thi dau 15 phut ¢ Ban T4 chirc kiém tra dbi chiéu véi thé
dang ky thi ddu, néu qua thoi gian quy dinh trén coi nhu bé cudc. :

2. Cac van dong vién tham gia thi du phai déng bao hiém trong thoi gian
t6 chirc gial, bao hiém déng tai dia phuong déng cai, kinh phi déng bao hiém do
doan hodc van dong vién tu tra.

3. Céc don vi tham du giai tu tic kinh phi &n, &, di lai, 1<1em tra strc khoé,
déng bao hiém trong thoi gian t§ chic giai. Dia phuong déng cai s& c6 thong
béo du kién mirc &n, &, di lai, c4c sinh hoat khac dé céc dia phuong, don vi tham
du duoc biét va cé didu kién chuén bi.

XII. TO CHUC THUC HIEN

Giao Truong Ban T6 chic giai Bong chuyén hoi trung cao tudi toan quoc
lan thir V, nam 2018 chiu trach nhiém trién khai thuc hién. Trong qué trinh trién
khai néu cé vudng mac phat sinh ngoai quy dinh cua Piéu 18 nay thi Truong Ban
T4 chitc 1a ngudi quyét dinh va béo céo két qua v& Tong cuc Thé duc thé thao.

Piéu & nay c6 hiéu luc tir ngay ky. Chi ¢6 Tdng cuc Thé duc thé thao méi ¢6
quyen stra dbi, bd sung Diéu 18 khi can thlet/

Noi nhin: KT. TONG CUC TRUONG
NG CUC TRUONG

- Téng cuc trudng (dé bdo cdo);

- TW Hoi ngudi cao tudi Viét Nam;

- Uy ban Olympic Viét Nam;

- Lién doan Béng chuyén Viét Nam;

- Cty C6 phan Péng Luc;

- S6 VHTTDL, S& VHTT céc tinh/thanh;
- H6i nguoi cao tudi cac tinh/thanh;
-Luu: VT, Vu TDTTQC, Q(170).




DON VI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
DPoc lap — Ty do — Hanh phic

L RS s wais s, TR thang nam 2018
MAU: , ,
PANG KY THI PAU

Giai Bong chuyén hoi trung cao tudi toan qudc
lan thw V, nam 2018
i T AR RS SR e By S S SUCNR RRL S R S TS
Can ctr Didu 18 giai Béng chuyén hoi trung cao tudi toan qudc, lan tht V,
nim 2018; sé: /DL =TCTDTT ngay / /2018 ctia Tong cuc trudng
Tdng cuc Thé duc Thé thao.
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